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Har far nyanlédnda
en viktig motesplats

En dag i veckan traffas barn och
fordldrar i kyrkans lokaler i
Flemingsberg. KomSamman ir
motesplats for nyanlanda barn, ung-
domar och vuxna.

- Manga kinner sig vilsna i sitt
nya land. Barnen har limnat sina
gamla kompisar och behdver en
trygg motesplats, menar kurator
Bahareh Bakhshayesh.

Klockan ér tre pa eftermiddagen. Nigra
gar direkt till det stora rummet som bju-
der pa bade biljardbord och lekhdrna, Pa
en anslagstavla star dagens aktiviteter som
startar vid fyratiden. Alla skriver in sig pd
det man kdnner for att géra just idag.

Jonas Wikman frén Huddinge IF kom-
mer och himtar sin grupp - fotboll i idrotts-
hallen lockar flera av ungdomarna. Pa
dagens program stir ocksd brottning, "Data
med Ray” pa fritidsgarden UngZon, sago-
stund, pyssel i mysrummet och teckning
och mélning i bildverkstaden.

Ideella insatser

Bahareh Bakhshayesh har arbetat i forbere-
delseklasser for nyanlinda elever i Anner-
staskolan. Men lokalerna rickte inte till for
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— Vi brukar g& hit varje onsdag, bést gillar vi dans och pyssel, siger
Zarin, 9 &r och Tsatsral, 13 dr, hér tillsammans med ungdomsledare

Lifly i mysrummet.

— Vi vill erbjuda nyanlinda en trygg métesplats som dr deras alldeles egen, betonar Bahareh
Bakhshayesh. KomSamman &r dppet onsdagar melflan klockan 15 och 20.

de vilbesokta triffarna. Hon tog kontakt
med kyrkan som visade sig kunna erbjuda
bralokaler.

Projektet KomSamman dr en del av barn-
och utbildningsforvaltningens Resurscen-
trum dér flera kurato-
rer arbetar som stod
for nyanlinda barn
och familjer. I projek-
tet ingdr bland annat
en dansterapeut och
en bildterapeut, men
verksamheten byg-
ger ocksd pa ideella
insatser och samar-
bete med forenings-
livet. Har finns till
exempel Huddinge
IF och fritidsgarden
som erbjuder data-
grupp och méjlighet
att anvianda inspel-
ningsstudio. Interna-
tionella féreningen

for invandrarkvinnor (IFFI) stiller upp
med kaféservering.

Okat sjilvfortroende

Bahareh vill utveckla verksamheten med
vad hon kallar "hjalpgrupper”. Det kan
handla om att barnen till exempel besoker
servicehuset i omradet och ldser, sjunger
eller dansar for de ldre.

— Att kunna hjilpa och vara ett stod for
andra ir viktigt, det ger barnen okat sjilv-
fortroende och det ir just vad manga behs-
ver, menar Bahareh.

Hon har ocksa planer pé informations-
kvillar for vuxna kring fragor man sjilv
onskar ta upp.

- Minga nyanlidnda kidnner sig vilsna i det
nya svenska samhillet, man har tappat sin
identitet och behéver bryta isoleringen, fi
nya kontakter, Ett av milen dr att KomSam-
man ska kunna utvecklas utifrin deltagar-
nas egna initiativ.
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