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"Hon hjilp
t knyt3g

Skapande skola
ger eleverna
lust att skapa

Visattraskolan i
samarbete med
kulturarbetare

Mojlighet
till mangfald
pa jobbet

Mét fyra instegs-
jobbare pa Storstorps
éldreboende
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Hon vill bryta isoleringen
for nyanldnda

- Jag dr faktiskt lite forvanad 6ver den uppmirksamhet som KomSam-

man har fitt i media. Men samtidigt glad forstas. Det siiger Bahareh
Bakhshayesh, kurator och initiativtagare till projektet.

Bahareh var tio ar nidr hon kom till Sverige
franIran tillsammans med sin mamma och
tvé systrar. Pappan kom ett halvdr senare.

- Det dr inte ldtt att bli betraktad som
annorlunda. Ochatt inte férsta spraket. Jag
vet hur det kiinns.

Idag har hon ett stort engagemang for att
hjilpa nyanlinda barn och familjer. Hon
har studerat psykologi och socialt arbete
i USA och har ocksa jobbat i England.
Hasten 2008 fick hon jobb som kurator pa
davarande stédteamet i Flemingsberg och
sedan dess har hon arbetat som kurator i
Annerstaskolans mottagningsklasser. Idag
ingdr hon ocksa i barn- och utbildnings-
forvaltningens nya enhet Resurscentrum for
nyanlianda inom férskola och skola.

Stort behov
KomSamman dr en métesplats fér nyan-
linda barn, ungdomar och vuxna med loka-

Bahareh Bakhshayesh tog initiativ
till KomSamman som nu blivit en
stor succé.

ler i Flemingsbergs kyrka. Idén till projektet
fick Bahareh sedan hon startat en grupp {6r
invandrartjejer pd Annerstaskolan.

— Intresset var jittestort bland tjejerna.
Och sd kom invandrarkillarna och ville
ha en egen grupp. Triffarna blev till slut
sd populdra att det inte fanns plats for alla.

- Det finns ett stort behov av att triffa
andra som befinner sig i samma situation.
Manga har mer eller mindre traumatiska
upplevelser bakom sig. Tank dig sjilv att
behévalimna dittland, dina sliktingar och
vinner och inte veta om du kommer tillbaka.
Det ir en sorgeprocess som det tar tid att
ga igenom.

Knyta kontakter
Hon kallar verksamheten for indirekt terapi.

- Alla tycker inte om att prata. D4 kan
bilder och andra uttrycksmedel hjilpa. Vi
har knutit en dansterapeut, en bildtera-
peut och en sagopedagog till KomSam-
man. Olika samarbetspartners och férenin-
gar bidrar ocksd pd ett fantasiskt sitt. De
kommer hit och erbjuder vira bestkare att
komma nied till deras lokaler och aktiviteter.
Detsamma giller for Ung Zons personal.

- Det ar ett jittebra satt for vira nyanlinda
att knyta kontakter och inte minst fa veta
vad som finns att gora.

Pd KomSamman finns férutom Bahareh
dven tre timanstallda ledare. Och Interna-
tionella féreningen for invandrarkvinnor
skéter caféet. I lokalerna finns ocksa biljard-
bord och myshérna.

pp

- Nir sagopedagogen berittar sagor, si
vill barnen ta efter och beritta egna sagor.
Sagostunderna dr ett exempel pd hur man
kan fa utlopp for vad man varit med om.

Projektet KomSamman har blivit en stor
succé. Numera kommer ocksd invandrare
som varit i Sverige ldnge men som fortfar-
ande kinner sig isolerade.

- Min mélséttning &r att fa fler foraldrar
att bli involverade i verksamheten. Jag vill
att de ska kinna att de dger stillet. Vi plane-
rar att erbjuda kvillar med diskussioner om
vad de vuxna behéver veta mer om och hur
vi kan tillmotesgd deras onskemdl. Sam-
hillsinformation ér viktigt, men om det
kommer mycket pa en ging kan det vara
svart att ta till sig,

Gemensam ingang

Bahareh ar en av fyra kuratorer som ar
knutna till Resurscentrum fér nyanlinda
inom forskola och skola. Forutom Kom-
Samman har Resurscentrum ocksa startat
ett projekt med kuratorstéd till nyanlinda
barn i forskolan, KUSK - projektet.

- Dessutom har vi ett uppdrag att ta fram
riktlinjer for en gemensam “inging” for
nyanlinda barn och familjer. Introduk-
tionen i skolan har sett olika ut runt om i
kommunen och vi behéver ett gemensamt
system for mottagandet.
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Finns ett stort behov av att traffa andra

som befinner sig i samma situation
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